Wochentag  Uhrzeit Ort Wer

Montag 18:30 Uhr — 19:30 Uhr Online Jugendliche und Erwachsene

Dienstag 16:30 Uhr—17:15 Uhr Online Kinder

Donnerstag 18:30 Uhr —19:30 Uhr Online Jugendliche und Erwachsene



